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EDITO

Le conseil d’administration de Zéro Déchet Lyon

L’année 2025 s'ouvre dans un climat singulier, marqué par une double
incertitude : celle des échéances municipales à venir et les tensions
budgétaires nationales qui pèsent sur le monde associatif. Pourtant,
face à ces vents contraires, Zéro Déchet Lyon réaffirme son rôle de pilier
local de la transition.
L’association évolue pour mieux répondre à ces défis. Si nous tournons
une page avec le départ de Claire, la nomination de Lise à la direction
et l’arrivée de Kélina renforcent notre équipe opérationnelle. 
Notre expertise est aujourd'hui plus reconnue que jamais. En
remportant, aux côtés des Alchimistes, le marché public de la Métropole
pour accompagner les entreprises, nous prouvons que le zéro déchet
n'est plus une option mais un levier de transformation économique. En
interne, la mise en place de notre nouveau Wiki symbolise notre volonté
de transmettre et de pérenniser nos savoirs.
Le contexte politique et budgétaire actuel nous oblige à la prudence.
Mais notre détermination reste intacte. Nous continuons de sensibiliser,
d'accompagner et de porter une parole indépendante pour que la
réduction à la source reste au cœur des politiques locales.
Plus que jamais, nous restons fidèles à notre mantra : le meilleur déchet
est celui que l'on ne produit pas. Merci à nos bénévoles et partenaires
de faire vivre cette ambition.
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Alors OUI, les objectifs de l’association sont toujours les mêmes : 
🌿 Promouvoir la démarche Zéro Déchet Zéro Gaspillage (ZDZG)
💬 Informer toutes les composantes de la société des enjeux liés aux déchets
🧪 Agir pour prévenir et réduire la quantité et la toxicité des déchets
📣 Militer en faveur de  notre discours
💡 Mettre en avant les solutions locales

Mais nos modes d’action doivent se réinventer. Après un long travail de réflexion
collective, nous avons identifié 3 axes de développement : 

CIBLER
des publics moins avertis
pour sortir de l’entre-soi
et faire valoir les enjeux
sociaux du zéro déchet

FAIRE CONVERGER
les luttes pour élargir notre
vision et mettre en récit une
écologie désirable

ACCOMPAGNER
les structures publiques et privées sur le long
terme afin d’entraîner un changement durable
dans le quotidien des usager·es

De beaux défis à relever pour les années à venir !

À l’occasion des 10 ans de l’association, nous nous sommes questionné⸱es sur
notre raison d’être, nos objectifs et nos modes d’actions.
Sont-ils les mêmes qu’à l’origine ? Nous sommes-nous suffisamment adapté⸱
es aux évolutions de la société ?
En 10 ans, le zéro déchet a bien évolué. Alors que le mouvement connaissait une
grande ascendance à la création de l’association, l’heure n’est plus à la
découverte et à l’émulation des premiers jours.
Pourtant, la réduction des déchets reste essentielle pour faire face aux enjeux
que nous rencontrons. Réduire les déchets OUI, mais pas uniquement vider nos
poubelles. C’est là notre principal défi : donner à voir la face cachée des
déchets : l’épuisement des ressources, la pollution de la fin de vie, les dangers
pour la santé.

Comment (re)donner envie et accompagner efficacement le changement sur le
territoire ? C’est la question à laquelle nous avons tenté de répondre.

3 NOUVEAUX AXES STRATEGIQUES 
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Créée en 2015, Zéro Déchet Lyon est une association citoyenne qui vise à
promouvoir une démarche zéro déchet – zéro gaspillage sur la métropole
lyonnaise.

Nos actions :

Informer, sensibiliser largement à la problématique des déchets,
Accompagner les acteurs publics et privés dans la mise en œuvre
d’actions de réduction des déchets,
Mettre en lumière et valoriser les projets locaux en faveur d’une société
zéro déchet – zéro gaspillage,
Porter des actions de plaidoyer pour obtenir des politiques publiques
ambitieuses à l’échelle locale.

L’ASSOCIATION

LE RESEAU ZERO WASTE
Zéro Déchet Lyon est membre du réseau
Zero Waste représenté par Zero Waste
France et Zero Waste Europe.

4

Elle fait ainsi partie de la centaine de
groupes locaux répartis sur l’ensemble du
territoire français, qui se battent au
quotidien pour réduire les déchets à la
source.

Notre objectif : Réduire les déchets à la source pour :

Préserver les ressources naturelles,
Réduire l’impact des biens que nous consommons
sur l’environnement, la santé et les injustices
sociales,
Limiter les pollutions liées au traitement des déchets.



Focus sur les 10 ansBILAN

2025 signe les 10 ans de la création du
collectif citoyen à l’origine de
l’association. Que de chemin parcouru ! 

Pour l’occasion, nous avons réuni
toustes celles et ceux qui ont fait
l’histoire de Zéro Déchet Lyon :
fondatrices, bénévoles de la première
heure et d’aujourd’hui, partenaires,
salariées, etc. 5

Si tout le monde n’a pas répondu
présent, ce moment nous a permis
de prendre un peu de hauteur,
d’observer le parcours accompli et
de se tourner vers l’avenir. De quoi
nous motiver pour les 10 ans à
venir !



172 ARTICLES PUBLIÉS SUR
LE BLOG

entre 2016 et 2024

HEURES
D’INTERVENTION

14 694

+ 18 800
PERSONNES

SENSIBILISÉES 
entre 2016 et 2024

Pour causer plaidoyer, enjeux
et initiatives locales, santé,
vrac, seconde main,
règlementation, etc.

8 salariées

14 services civiques et
stagiair·e·s

Près de 250 bénévoles

10 ans après, quel impact ?

1700
évités grâce aux ateliers

EMBALLAGES PLASTIQUES 

13 000 adhésions

MOYENS HUMAINS 
cumulés depuis 2016
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Renouvellement
du PLPDMA
2025-2030

Lancement du
groupe de travail sur

les élections 2026

Arrivée de Kélina,
chargée

d’animation

JuinSeptembreSeptembre
Fête de

rentrée de
l’association

Octobre

Fin du marché
public sur

l’hygiène durable

Juin

Avril
Mobilisation contre la

vaisselle plastique
dans les cantines

scolaires

Intervention lors de
la Journée Engagée
de 1% pour la Planète

Avril

 Assemblée
générale

Avril
Mars

Table ronde “Les
menstruations, si

on en parlait?”

Les temps forts de 2025

Définition des
nouveaux axes
stratégiques de

l’association

Février

Fin du portage de
l’expérimentation

du QZD

Mars Mobilisation sur la
consultation

publique du PLPDMA
2025-2030

Janvier
Interpellation des
sénateur⸱ices pour

le vote de la Loi
anti-fast fashion

Mars

Projection-débat
sur les PFAS
dans le sud

lyonnais

Avril

Départ de Claire,
chargée de plaidoyer

Mai
 10 ans de

l’association

Mai

Novembre
Mobilisation pour

l’intégration de la taxe sur
les emballages plastiques

dans le PLF 2026 Apéro de Noël
Décembre

Mise en service de
panières de
protections

hygiéniques lavables
dans le cadre du
projet Superflux

Décembre

Octobre
Mobilisation

contre la taxe
Windows
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dont Superflux avec le Collectif les
Harpies, la participation à l’Agora
2030 de la ville de Lyon, des projets
pour le Quartier Zéro déchet ou
encore le groupe de travail du
renouvellement du Programme
Local de Prévention des Déchets
Ménagers et Assimilés (PLPDMA)
de la Métropole de Lyon

6 Collaborations
inter assos

1 858
abonné.es à
l’infolettre

88 ADHÉRENT·ES À
L’ASSOCIATION

     IMPACTS DE LA 
COMMUNICATION

posts réalisés
sur les réseaux
sociaux

112
personnes abonné.es
à nos réseaux sociaux
(Instagram, Facebook,
Linkedin, Bluesky)

17 760

588 heures de bénévolat
réalisées par...

1992 personnes
sensibilisées lors de...

L’année 2025 a été une année riche en remises en questions pour
l’association. Retour sur nos chiffres clés :

888888 actions de
sensibilisation

BILAN

8

202020 bénévoles
mobilisé·es+ de

Chiffres clés 2025



A noter que l’année 2024 avait été particulièrement active et que
nous retrouvons sensiblement les résultats de 2023. Rien
d’alarmant à ce stade mais nous restons vigilant·es pour la suite.

CHIFFRES
CLÉS

SENSIBILISATION
En tant qu’association citoyenne, Zéro Déchet Lyon se donne pour mission de
sensibiliser largement au zéro déchet. Cette année encore, les équipe n’ont
pas ménagé leurs efforts et ont parcouru les 4 coins de la métropole lyonnaise
pour répondre à cet enjeu.

Près de 2 000 personnes ont été sensibilisées grâce aux 88 interventions
menées. 
Ces chiffres sont largement en baisse par rapport à l’année précédente (3200
personnes sensibilisées et 112 interventions). Plusieurs raisons expliquent cette
baisse significative :

La fin de l’animation du quartier zéro déchet et du marché public en cours
d’année
La baisse de participation et/ou l’annulation d’évènements d’envergure tels
que le Woodstower
Les choix stratégiques qui nous ont conduit à axer sur l’accompagnement
plus que la multiplication des interventions
Les coupes budgétaires qui ont drastiquement ralenti l’activité sur la fin
d’année
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interventions dont : 88
en marché public 29

personnes
sensibilisées2000Près de 

35 en prestations

-

-



52
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21,6%18,2%

14,8%

25%

19,3%

Cette année, nous sommes intervenu·es de
manière assez équitable suivant les types de
structures. Les associations et les structures
sociales occupent une place prépondérante
dans nos interventions (46,6%), reflétant
ainsi nos choix stratégiques. Les structures «
autres » sont principalement liées à
l’enseignement (lycées, écoles, Crous).

Répartition par type de structures

Les ateliers restent indétrônables et
occupent toujours la première place
des formats les plus demandées en
raison de leur aspect pratique et de la
possibilité de repartir avec sa
création. 
La liste des activités proposées a été
revue en cours  d’année afin de
répondre aux exigences de la
règlementation. Les ateliers
cosmétiques ont donc été retirés. De
nouvelles propositions devraient voir
le jour en 2026.

Répartition par type d’interventions
Conference - Table-ronde

Stand

Autopsie de Poubelle

Projection-Débat

Exposition

Fresque

Ateliers

Structures sociales

Associations Entreprises Autres

Collectivités

10

40

2

46

La répartition géographique reste
relativement stable avec un partage quasi
égal entre les interventions dans Lyon et dans
le reste de la métropole. 16 communes sont
concernées par ces actions hors Lyon.
Vénissieux a été particulièrement représenté
cette année avec 10 interventions réalisées
dans la commune, notamment en raison des
sollicitations de la collectivité lors de ses
évènements.

Répartition géographique 
MétropoleLyon Hors - Métropole



Chiffres
clés

LES PROJETS PHARES DE L’ANNÉE

Suite et fin

2025 signe la dernière année du
marché public dédié à l’hygiène
durable sur lequel l’association
intervient depuis 2020. Pour cette
dernière année, 29 interventions
ont été réalisées auprès de 593
personnes entre janvier et juin.

Sur la totalité du marché, plus de
2 360 personnes ont été
sensibilisées aux enjeux liés à
l’hygiène : composants toxiques,
enjeux environnementaux,
alternatives durables (versions
solides et/ou faites maison,
couches et protections
menstruelles lavables, etc.).

Près de 600 personnes
sensibilisées en 2025
+ de 2 360 personnes sur
la totalité du marché
29 interventions en 2025

11

MARCHÉ PUBLIC SUR L’HYGIÈNE DURABLEMARCHÉ PUBLIC SUR L’HYGIÈNE DURABLE  

Atelier Tawashi EVS Lyon 9 - 2025

Stand + Atelier Bee Wrap, Vénissieux - 2025 Atelier Déodorant, Feyzin - 2025



Lutter contre la précarité menstruelle grâce à la mise à
disposition gratuite de protections menstruelles lavables à Lyon 9

L’objectif : mettre fin à la précarité menstruelle. En effet, si des dispositifs de mise
à disposition de protections se font de plus en plus courants, l’usage de
protections jetables ne permet pas de résoudre le problème à la source. Avec
des protections lavables, nous espérons pouvoir équiper les personnes qui en ont
besoin pour les sortir de cette situation.
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Porté par l’association Zéro Déchet Lyon
et le collectif féministe Les Harpies,
Superflux est un projet de lutte contre la
précarité menstruelle via la mise à
disposition gratuite de protections
menstruelles dans le 9e arrondissement
de Lyon.

Comment ça marche ?
Nous formons des bénévoles à la couture de serviettes hygiéniques
lavables1

Nos bénévoles réalisent le stock de protections et les panières2

Nous mettons les protections en accès libre dans 3 lieux accueillant du
public dans le quartier (la Médiathèque, Belle Lurette et La Raffinerie)3

Les personnes bénéficiaires ont accès à des informations sur la précarité
menstruelle, les enjeux liées aux protections jetables et des conseils
d’entretien.

4

SUPERFLUXSUPERFLUX

P̈anières réalisées par les bénévoles, 2025



10 bénévoles impliquées
74 personnes sensibilisées lors des
animations publiques
3 panières mises en service

Chiffres
clés

Afin de sensibiliser largement à cette thématique, plusieurs
évènements publics ont été organisés : 

Une table-ronde : « Les menstruations, si on en parlait » à
l’occasion du 8 mars à la Médiathèque de Vaise
Une fresque des règles animée par sa créatrice Gaëlle Demouth
à l’Agora du 9
2 ateliers couture au centre social en avril et à la Mairie du 9e à
l’occasion de la Semaine Européenne de Réduction des Déchets
(SERD) en novembre 

En 2026, l’objectif est de pouvoir assurer le
réassort des panières en circulation avant
de voir si nous pouvons en mettre
davantage. Cela nous permettra
également d’évaluer l’impact du projet et
d’en adapter les contours si nécessaires. PERSPECTIVES 2026 

Plusieurs centres sociaux ont manifesté un intérêt pour le projet dans le cadre
de leurs groupes de couture, d’autres initiatives pourraient donc voir le jour par
transfert de compétence.
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Nos projets liés aux commerces (Mon commerce Zéro Déchet et
Abracada’Vrac) ont tournés au ralenti. Les plateformes et les infolettres
dédiées aux commerçant⸱es ont été maintenues.

AUTRE PROJETSAUTRE PROJETS



ACCOMPAGNEMENT

Chiffres
clés

3 actions de réduction des
déchets initiées
2 animations à destination des
publics
55 personnes sensibilisées

ACCOMPAGNEMENT DU CLUB DEACCOMPAGNEMENT DU CLUB DE
FOOTBALL DE LYON – LA DUCHÈREFOOTBALL DE LYON – LA DUCHÈRE

Lors de notre (re)positionnement stratégique, nous avons fait le choix de miser
sur l’accompagnement des structures pour toucher leurs publics. 2025 a été
l’occasion d’élaborer et de tester un parcours afin de les accompagner au
mieux dans leur démarche. 

En lien avec nos nouveaux axes
stratégiques, nous avons cette année
consolidé notre partenariat avec le
club de football de la Duchère (situé en
quartier prioritaire de la ville) en
l’accompagnant dans la mise en
œuvre d’un plan d’actions pour réduire
ses déchets tout au long de l’année.
L’objectif : sensibiliser et mobiliser
l’équipe salariée et bénévole du club.
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LES PROJETS PHARES DE L’ANNÉE



PERSPECTIVES 2026 

Le lancement est prévu pour janvier 2026.
Les résultats des actions initiées par le club ne pourront être mesurés qu’en 2026.
D’ici là, nous restons donc mobilisé⸱es pour accompagner le club et suivre les
indicateurs d’impact.

ACCOMPAGNEMENT DE LA MÉTROPOLEACCOMPAGNEMENT DE LA MÉTROPOLE
DE LYONDE LYON  

Cet accompagnement s’inscrit dans le cadre du
projet E.R.I.C (Elavating Reuse In Cities) piloté par Zero
Waste Europe et Zero Waste France dont la Métropole
de Lyon fait partie et que nous suivons depuis 2024.
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Mise en place de la vaisselle réemployable dans la vente à
emporter

Afin de maximiser cet impact, nous lançons en
2026 un projet d’accompagnement collectif
dédié aux acteurs et actrices du sport. 
3 à 5 structures seront donc accompagnées
en simultané afin de favoriser les retours
d’expérience et le partage de bonnes
pratiques. 

Grâce aux ateliers réalisés ensemble, 3 actions ont été
initiées pour la saison 2025-2026 : 

Mise en place du tri des déchets dans les bureaux
Suppression des bouteilles d’eau
Optimisation des transports en mobilité douce

Afin de faire rayonner ces actions au-delà des équipes
internes, 2 actions ont été organisées à destination des
publics permettant de toucher 40 jeunes.



PERSPECTIVES 2026 

N’ayant plus de financement sur ce projet,
nous ne savons pas encore quel sera le
degré d’implication de l’association dans le
suivi du programme E.R.I.C. 

En revanche, l’accompagnement de la
Métropole se poursuit grâce à un marché
public dédié à l’accompagnement des
professionnel⸱les dans la réduction de leurs
déchets que nous mènerons en partenariat
avec Les Alchimistes, spécialistes du
compostage et du déchet alimentaire.
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Cette année, le projet de la Métropole s’est concentré sur l’instauration d’un
système de consigne à 2 échelles :

Dans les commerces de vente de repas à emporter
Dans les évènements publics

L’association a donc accompagné la Métropole sur cet aspect via :

La mise en lien avec des acteurs et actrices du réemploi sur le territoire
Le relai des questionnaires et informations à destination des commerces
par le biais de notre réseau de commerces engagés (Mon Commerce Zéro
Déchet)
La participation aux réunions du projet E.R.I.C
La rédaction d’un article de retour d’expérience sur l’expérimentation
menée par la Métropole à l’occasion du Festival Entre Rhône et Saône

Chiffres
clés

9 réunions de suivi
3 structures du réemploi rencontrées
1 article rédigé



Cette année signe la fin de l’expérimentation du
Quartier Zéro Déchet lancée en 2020 par Zéro Déchet
Lyon et Mouvement de Palier. Pendant 5 ans, nos 2
associations ont porté des actions de réduction des
déchets à l’échelle du quartier de Valmy dans le 9e
arrondissement.

QUARTIER ZERO
DECHET

Mais surtout, elles ont expérimenté ! Ce projet a été pour nous un véritable
terrain de jeu pour tester de nouvelles approches : peintures au sol, « nudges »,
boîtes à livres/partage, frigos solidaires, etc.

L’objectif : mobiliser l’ensemble des partie-prenantes et créer une dynamique
vers la réduction des déchets à chaque échelle : individuelle et collective,
personnelle et professionnelle.
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Pour cette dernière année, nos actions se sont concentrées sur la transmission :
le projet a été repris par la Mairie du 9e arrondissement qui anime la
Commission Extra-Municipales (CEM) créée pour faire vivre le projet.



Nous sommes très fier·es du
travail accompli ces dernières
années et très ému·es de voir ce
projet voler de ses propres ailes !

Un livre blanc retraçant
l’expérience avec ses réussites,
ses échecs et les enseignements
que nous en avons tirés a
également été rédigé. Il a
vocation à inspirer d’autres
territoires qui souhaiteraient se
lancer dans l’aventure.

Chiffres
clés

Près de 3 750 personnes sensibilisées lors des
actions réalisées dans le cadre du QZD entre
2020 et 2025
6,8 tonnes de déchets évités
32 peintures « nudges » 
Plus de 40 commerces et structures engagé·es
Une quinzaine de membres à la CEM
2 groupes bénévoles indépendants 

    (Yarn Bombing et Troc de vêtements)
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https://versunquartierzerodechet.fr/livre-blanc/


CHIFFRES
CLÉS

PLAIDOYER
En tant qu’association citoyenne, Zéro Déchet Lyon se veut le porte-parole des
habitants et habitantes de la métropole lyonnaise auprès des pouvoirs publics
locaux. 

Cette année, nos actions de plaidoyer se sont concentrées autour de 2 actions
prioritaires : 

RENOUVELLEMENT DU PLPDMARENOUVELLEMENT DU PLPDMA

articles rédigés sur notre blog

5 rendez-vous avec des élu⸱es locaux

3 courriers envoyés aux député⸱es et sénateur⸱ices

11 

Le Plan Local de Prévention des Déchets
Ménagers et Assimilés (PLPDMA) de la Métropole
de Lyon touche à sa fin en 2025. 
Après le travail d’évaluation mené en 2024,
l’heure est au renouvellement.

En tant que membre historique de la
Commission Consultative d’Élaboration et de
Suivi (CCES), nous avons eu l’opportunité de
participer activement à cette étape cruciale.

19

Le renouvellement du Plan Local de Prévention des Déchets Ménagers
et Assimilés (PLPDMA)
La préparation des élections municipales et métropolitaines de 2026

LES PROJETS PHARES DE L’ANNÉE



PERSPECTIVES 2026 

Chiffres
clés

Le nouveau PLPDMA a finalement été adopté en juin 2025. 

C’est pourquoi, nous poursuivons notre
mobilisation, aussi bien dans le cadre de la
CCES que dans le déploiement des actions
sur le terrain.

L’adoption de ce nouveau PLPDMA est une
première victoire... Mais ce n’est que le début
! Il nous reste désormais à nous assurer que
ce programme soit bel et bien mis en œuvre
et qu’il tienne toutes ces promesses. 

20

20 propositions de ZDL intégrées, au moins
partiellement, dans la version finale sur les 28
formulées dont 10 totalement intégrées
3 réunions de suivi 
1 article publié sur notre blog

Les résultats de notre analyse ont été partagés à nos partenaires, avec une
attention toute particulière pour les commerces vrac qui traversent de réelles
difficultés depuis quelques années.

Afin que ce plan soit le reflet des attentes des citoyen⸱nes du territoire,
Zéro Déchet Lyon a accordé une grande importance à la partie
consultation publique que nous avons vivement relayée puis analyser
pour porter haut et fort les revendications des habitant⸱es en matière de
réduction des déchets.

Il se compose de 12 actions phares réparties en 4 thématiques : 
Consommer autrement pour limiter les emballages et le jetable
Renforcer le compostage et la gestion en proximité des résidus végétaux
Donner, partager, réparer, réutiliser… Pour prolonger le cycle de vie des objets
Communiquer en réseau pour une diffusion plus large



PERSPECTIVES 2026 

En raison des compétences de la Métropole et de notre territoire d’actions, nous
avons fait le choix de nous concentrer sur les élections métropolitaines : 

Lancement d’un sondage citoyen pour recueillir les attentes des habitants et
habitantes du territoire en matière de gestion et de réduction des déchets
Préparation de nos 6 propositions à destinations des candidats et candidates et
du communiqué de presse associé
Suivi des candidatures et prises de rendez-vous avec les candidats et
candidates
Interpellation des candidates et candidats

CHIFFRES
CLÉS

Le premier trimestre 2026 sera entièrement
dédié aux élections en matière de plaidoyer. 

6 propositions pour les élections

10 dizaine de bénévoles impliquéeUne

répondant⸱es200Près de

L’objectif : rencontrer les candidat⸱es pour
défendre nos propositions et les intégrer
dans les programmes et interpeller les
différentes listes, en partenariat avec les
acteurs et actrice du social pour éclairer le
choix des électeurs et des électrices.

21

En mars 2026, 2 élections majeures se
préparent sur le territoire : les élections
municipales et les élections
métropolitaines (particularité locale).
Aussi, la préparation des élections de mars
2026 a occupé une place centrale dans
nos actions de plaidoyer sur le dernier
trimestre. 

PRÉPARATION DES ÉLECTIONS 2026PRÉPARATION DES ÉLECTIONS 2026



Les PFAS, plus communément appelés « polluants éternels », font
beaucoup parlé d’eux sur la région lyonnaise en raison de l’affaire qui
met en cause Arkema, industrie implantée sur la commune d’Oullins-
Pierre-Bénite. 

L’entreprise, qui produit des PFAS, est accusée de polluer la zone et de
porter atteinte à la santé des riverains et riveraines. Une action en
justice a d’ailleurs été lancée par le cabinet Kaizen Avocat, PFAS contre
Terre et Notre affaire à Tous afin d’obtenir réparation pour les victimes.

Afin de sensibiliser largement et d’alerter sur les risques pour la santé
humaine, Zéro Déchet Lyon a organisé deux projections-débat autour
du documentaire « Toxic Bodies » de Camille Etienne et Solal Moizan du
collectif Avant l’Orage, dont une en partenariat avec Kaizen Avocat.

NOS AUTRES MOBILISATIONSNOS AUTRES MOBILISATIONS  
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PFAS 

Pour compléter notre lancée sur cette thématique, grâce à une bénévole
motivée, nous avons ajouté un article de plus au blog de l’association.
Celui-ci revient sur la définition des PFAS, les risques qu’ils font peser sur
la santé et propose des pistes de solution pour s’en protéger. 



Alors que nous pensions la
vaisselle en plastique bannie des
cantines scolaires grâce à
l’entrée en application de l’article
28 de la loi EGAlim la vaisselle en
plastique a bien failli faire son
grand retour sous la pression
des industriels. 

Plastique dans les cantines scolaires

Loi anti fast-fashion 

Un an après son vote à l’Assemblée
Nationale en mars 2024, la loi contre la fast-
fashion n’avait toujours pas été discutée au
Sénat. Avec le collectif #Stopfastfashion,
Zero Waste France et l’ensemble des
groupes locaux, nous nous sommes
mobilisé⸱es pour interpeler les élu⸱es et
remettre cette loi à l’agenda politique. 

Contrairement à d’autres villes, nous
n’avons finalement pas réussi à créer un
évènement « coup de poing » pour
l’anniversaire du vote en mars comme
nous l’aurions souhaité mais la
mobilisation a tout de même porté ses
fruits puisque, bien que moins ambitieuse
qu’elle ne l’était à l’origine, la loi a bel et
bien été adoptée en juin 2025.

Une pétition lancée par Zero Waste France et
Cantine Sans Plastique a permis de contrer ce
retour en arrière et protéger la santé des
enfants. A l’échelle locale, Zéro Déchet Lyon
s’est mobilisé pour diffuser largement cette
pétition et alerter sur les risques pour
l’environnement et la santé si une telle mesure
était remise en cause.
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RÉSEAUX SOCIAUXRÉSEAUX SOCIAUX

INFOLETTREINFOLETTRE

BLOGBLOG

COMMUNICATION

2 000 abonnés à la
page LinkedIn

1858 Abonnés (+258 par rapport à 2024)

Le blog s’est vu étoffé de 11 articles
cette année.

Cette année, Zéro Déchet Lyon a publié un total de 112 postes sur ses 4 réseaux
sociaux. 
Notre stratégie de communication peut encore s’améliorer à l’aide d’un réel
plan de communication. Il s’agit-là d’un de nos objectifs pour l’année à venir.

En 2025, nous avons comptabilisé...

12 000 abonnés à la
page Facebook

156 abonné·e·s à notre
compte Bluesky

3602 followers
sur instagram

Si vous ne les avez pas encore tous
lus, il est encore temps !
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588 heures de bénévolat

bénévoles actifs⸱ve20Environ

CHIFFRES
CLÉS 1/3 Equivalents ETP Environ

Monétisation : +                          €9000

BÉNÉVOLATBÉNÉVOLAT

MOYENS HUMAINS

Zéro Déchet Lyon est une association citoyenne, elle existe par et pour les
bénévoles. Cette année encore, nous avons pu compter sur de formidables
forces vives pour faire avancer la réduction des déchets sur le territoire.

Malgré cet engagement, force est de constater que le bénévolat est en baisse
depuis plusieurs années. Cette tendance, vérifiée au niveau national dans
l’ensemble du secteur associatif, nous la vivons au quotidien. Nombre de nos
bénévoles historiques ont quitté le terrain et nous peinons à en fidéliser de
nouveaux⸱elles.

Afin de relancer la dynamique, nous avons mené un travail de fond pour
repenser notre parcours bénévole et proposer de nouvelles missions, plus
structurées.

Les temps d’accueil ont également été retravaillés et systématisés pour favoriser
les rencontres.

Enfin, un nouvel outil a été créé pour
recentrer l’ensemble des informations
dont les bénévoles ont besoin : une «
gare centrale » sous forme de wiki.

Ce travail va se poursuivre en 2026
avec des réflexions sur l’évolution
bénévoles et la proposition d’une
programmation de visite et rencontre
des acteurs et actrices du territoire.
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CONSEIL D’ADMINISTRATIONCONSEIL D’ADMINISTRATION  
Le Conseil d’Administration a été en partie renouvelé cette année, et réduit à 7
personnes, dont 6 au bureau.

Lucie Lesourd a cédé sa place de Co-présidente à Alexandra Pinto et Nathan
Brichet, trésorier, s’est envolé pour de nouvelles aventures ensoleillées. C’est
Audrey Socquet-Meilleret qui a repris les rennes de la finance. Pierre-Marie
Brocca a également intégré le CA en tant que co-secrétaire.

Ce renouvellement, qui devrait se poursuivre en 2026, a mis en lumière le besoin
de repenser le rôle du Conseil d’Administration et d’en préciser les missions. Ce
chantier sera lancé en 2026.

Alexandra PINTOCo-Présidente
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Claire SCHIFFMANN

Co-Secrétaire

Sebastien FERRET
Co-Trésorier

Yannick CHOPIN
Co-Président

Audrey SOCQUET-MEILLERET
Co-Trésorière

Pierre-Marie BROCA
Co-Secrétaire

Clémence MENETRIER
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Kélina FERRER, 
Stagiaire Plaidoyer 

puis Chargée de Mission
“Sensibilisation au Zéro Déchet”

Kélina Ferrer, en stage durant l’été a intégré l’équipe en tant que salariée à la
rentrée de septembre. Elle est en charge de l’animation.

Lise KAISER, 
Directrice de l’association

VOLONTAIRESVOLONTAIRES
Chaque année, l’association accueille 2 volontaires en service civique. Cette
année, nous avons accueilli Lola et Antriana sur des missions d’animation de
terrain.

Lise Kaiser, coordinatrice depuis 2023 est donc passée directrice de
l’association et a repris les missions de plaidoyer de Claire.

C’est une lourde page qui se tourne en 2025 avec le départ de Claire Dulière,
en charge du plaidoyer depuis 6 ans. Un immense merci à elle pour le travail
accompli !
Ce départ a été l’occasion de réorganiser l’équipe avec plus de transversalité
dans les missions.

Lola Tertre-Dumas Antriana Koumi

ÉQUIPE SALARIÉEÉQUIPE SALARIÉE

Claire Dulière
Responsable du plaidoyer
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2025 a été une année de renouveau à
tous les niveaux ! Nos colocataires
historiques (Revera – anciennement
Rebooteille) ont quitté le local situé à
Valmy et une nouvelle association nous
a rejoint : Pontem, qui fait du lien
intergénérationnel.

LE LOCAL

Nous sommes ravi⸱es d’avoir finalement pu conserver le local et d’y accueillir
Pontem qui nous offre de nouvelles perspectives de partenariat sur un sujet
que nous connaissons peu !

Nos nouveaux colocataires se retrouvant
malheureusement obligés de nous quitter
d’ici juillet 2026, suite à un changement
imprévu au sein de  leur équipe, nous
sommes de nouveau à la recherche de
colocataires prêts à partager les locaux
avec notre équipe salariée. 
Nous regrettons déjà Pontem, avec qui la
vie commune fut très agréable et
chaleureuse.

PERSPECTIVES 2026 



SITUATION FINANCIÈRE
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L’année 2025 est encore une année
très positive d’un point de vue
financier. La part des prestations
continue à se développer pour
atteindre 60% des recettes contre 52%
en 2024. Cela s’explique notamment
par le marché public qui a très bien
fonctionné pour cette dernière année.
Le mécénat est lui aussi en
augmentation cette année, passant de
4% à 15%, grâce à la générosité de
Rexel qui nous a largement soutenu.
Les subventions sont en légères
baisses (20% contre 32% en 2024) et la
générosité du public reste constante
mais faible.

RECETTESRECETTES

Dons et adhésions

Prestations Subventions

Mécénat

60%
20%

15%

5%

Les dépenses restent relativement
stables entre 2024 et 2025. La
principale dépense reste la part liée au
salariat ce qui reste logique dans la
mesure où notre activité reste
principalement liée à de l’animation et
de l’activité humaine de sensibilisation
et de plaidoyer.
La part d’achat et de prestations de
service commence à baisser : 13%
contre 19% en 2024. Cela s’explique par
l’arrivée de la fin de l’expérimentation
du Quartier Zéro Déchet, projet sur
lequel ces dépenses sont les plus
mobilisées.

DÉPENSESDÉPENSES

Autre

Etudes et prestations
de services

Cotisation
URSAFF

Salaires

Cotisation
retraite

Location immobilière

45%

19%

13%

6%

5%
12%



INTER-
ASSOCIATIF 

Maison de l’Environnement
Métropole de Lyon

PRIVÉ

INSTITUTIONNEL 

PARTENARIATS

Collectif Les
Harpies
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Un immense MERCI aux partenaires, aux bénévoles et à toutes celles et ceux
qui s’engagent à nos côtés et rendent nos actions possibles.

Merci aux adhérentes et adhérents qui nous donnent l’opportunité de porter
la voix des citoyennes et citoyens sur le devant de la scène et auprès des
institutions.

Merci aux structures qui nous font confiance pour sensibiliser leurs publics et
les accompagner dans leurs changements de pratiques.

Merci aux équipes et au Conseil d’Administration pour leur implication au
quotidien, leur ambition et leur dévouement.

2026 s’annonce encore plein de défis que nous sommes bien déterminé⸱es à
relever. MERCI de nous donner la force et les raisons de continuer à œuvrer
chaque jour pour une métropole plus durable.



@zerodechetlyon

31 quai Jaÿr 69009 Lyon

SIRET 821 071 099 000 39

06.98.55.49.09

www.zerodechetlyon.org

contact@zerodechetlyon.org


	2025
	Lutter contre la précarité menstruelle grâce à la mise à disposition gratuite de protections menstruelles lavables à Lyon 9
	Porté par l’association Zéro Déchet Lyon et le collectif féministe Les Harpies, Superflux est un projet de lutte contre la précarité menstruelle via la mise à disposition gratuite de protections menstruelles dans le 9e arrondissement de Lyon.
	L’objectif : mettre fin à la précarité menstruelle. En effet, si des dispositifs de mise à disposition de protections se font de plus en plus courants, l’usage de protections jetables ne permet pas de résoudre le problème à la source. Avec des protections lavables, nous espérons pouvoir équiper les personnes qui en ont besoin pour les sortir de cette situation.

	Comment ça marche ?
	Nous formons des bénévoles à la couture de serviettes hygiéniques lavables
	Nos bénévoles réalisent le stock de protections et les panières
	Nous mettons les protections en accès libre dans 3 lieux accueillant du public dans le quartier (la Médiathèque, Belle Lurette et La Raffinerie)
	Les personnes bénéficiaires ont accès à des informations sur la précarité menstruelle, les enjeux liées aux protections jetables et des conseils d’entretien.
	Afin de sensibiliser largement à cette thématique, plusieurs évènements publics ont été organisés :
	Chiffres clés
	En 2026, l’objectif est de pouvoir assurer le réassort des panières en circulation avant de voir si nous pouvons en mettre davantage. Cela nous permettra également d’évaluer l’impact du projet et d’en adapter les contours si nécessaires.

	PERSPECTIVES 2026
	Plusieurs centres sociaux ont manifesté un intérêt pour le projet dans le cadre de leurs groupes de couture, d’autres initiatives pourraient donc voir le jour par transfert de compétence.
	Nos projets liés aux commerces (Mon commerce Zéro Déchet et Abracada’Vrac) ont tournés au ralenti. Les plateformes et les infolettres dédiées aux commerçant⸱es ont été maintenues.



